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Annotatsiya: Ushbu maqolada smart texnologiyalar va aqlli qurilmalar tushunchasi,
ularning rivojlanish bosqichlari, amaliy qo‘llanilishi va jamiyat hayotiga ta’siri tahlil gilinadi.
Zamonaviy raqamli texnologiyalarning rivojlanishi natijasida IoT (Internet of Things), sun’iy
intellekt, aqlli uy tizimlari, aqlli shahar infratuzilmasi va aqlli sog‘ligni saqlash texnologiyalari
kundalik hayotning muhim qismiga aylanmoqda. Ushbu texnologiyalar samaradorlikni
oshirish, resurslardan tejamkor foydalanish va inson hayotini yengillashtirish imkoniyatini
beradi.

Magqolada smart texnologiyalarning afzalliklari, jumladan, qulaylik, xavfsizlik, ekologik
barqarorlik va iqtisodiy samaradorlik, shuningdek, ularning muammolari - kiberxavfsizlik
tahdidlari, texnologik qaramlik, yuqori xarajatlar va ish o‘rinlarining qisqarishi kabi jihatlar
atroflicha muhokama qilinadi. Shuningdek, smart texnologiyalarni yanada samarali joriy etish
bo‘yicha takliflar berilib, kiberxavfsizlikni mustahkamlash, texnologik savodxonlikni oshirish,
davlat va xususiy sektor hamkorligini kengaytirish hamda ekologik innovatsiyalarni
rivojlantirish zarurligi ta’kidlanadi.

Magolaning yakuniy xulosasida smart texnologiyalar kelajakda global miqyosda yanada
keng joriy etilishi va insoniyat hayotini yanada qulay va samarali qilishda muhim rol o‘ynashi
kutilayotgani ta’kidlanadi. Ushbu tadqiqot natijalari smart texnologiyalarni rivojlantirishga
giziggan mutaxassislar, tadqgiqotchilar va texnologiya ixlosmandlari uchun foydali bo‘lishi
mumkKkin.

Kalit so‘zlar: smart texnologiyalar, aqlli qurilmalar, IoT, sun’iy intellekt, aqlli uy
tizimlari, aqlli shahar, Kiberxavfsizlik, ‘avtomatlashtirish, ragamli innovatsiyalar, ekologik
barqarorlik.

Kirish. Zamonaviy dunyo kundan-kunga innovatsiyalarga boyib bormoqda. Ilm-fan va
texnologiyalarning jadal rivojlanishi natijasida inson hayoti yengillashib, samaradorlik
oshmoqda. Shu jarayonda "smart texnologiyalar" va "aqlli qurilmalar" atamalari kundalik
hayotimizning ajralmas qismiga aylanmoqda. Ilgari fantastika hisoblangan narsalar bugungi
kunda haqigatga aylangan - sun’iy intellekt, IoT (Internet of Things), aqlli uylar,
avtomatlashtirilgan tizimlar, aqlli transport va ko‘plab innovatsion mahsulotlar bizning
turmush tarzimizni tubdan o‘zgartirmoqda.

Smart texnologiyalar va aqlli qurilmalar - bu inson hayotini soddalashtirish,
samaradorlikni oshirish va xavfsizlikni ta’'minlashga qaratilgan ilg‘or texnologik echimlar
majmuasidir. Ular sun’iy intellekt, ma’lumotlarni tahlil qilish, avtomatlashtirish va masofaviy
boshqgaruv imkoniyatlarini oz ichiga oladi. Masalan, aqlli uy jihozlari yoritish, isitish va
xavfsizlik tizimlarini avtomatik tarzda boshqaradi, aqlli soatlar sog'liq holatini kuzatish va
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maslahatlar berish orqali insonlarning hayot sifatini yaxshilaydi, aqlli avtomobillar esa
haydovchisiz boshqaruv va yo‘l harakatini optimallashtirish imkoniyatini taqdim etadi.

Bu texnologiyalar nafaqat uy-ro‘zg‘or yoki shaxsiy foydalanish bilan cheklanmaydi, balki
sanoat, qishloq xo‘jaligi, tibbiyot, ta’'lim va boshqa ko‘plab sohalarda ham keng qo‘llanilmoqda.
Masalan, aqlli gishloq xo‘jaligi texnologiyalari orqali ekinlarni aniq sug‘orish, o‘g‘itlash va
hosildorlikni oshirish mumkin. Tibbiyotda esa aqlli qurilmalar orqali bemorlarning ahvoli
doimiy kuzatilib, 0z vaqtida tibbiy yordam ko‘rsatish imkoniyati yaratilmoqda.

Ushbu maqolada smart texnologiyalar va aqlli qurilmalarning rivojlanishi, ularning
afzalliklari, qo‘llanilish sohalari hamda kelajakdagi istigbollari haqida batafsil ma’lumot
beriladi.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Smart texnologiyalar va aqlli qurilmalar bugungi
kunda ilmiy tadqiqotlarda ham keng o‘rganilmoqda.

Kevin Ashton 1999-yilda "Internet of Things" (IoT) tushunchasini ilgari surdi. Uning
ta’kidlashicha, aqlli qurilmalar o‘zaro axborot almashish orqali samaradorlikni oshiradi va
inson ishtirokini minimallashtiradi. U 0z tadqiqotida shunday yozadi:

"loT texnologiyalari yordamida har bir qurilma ma’lumotlarni qayta ishlay oladigan
mustaqil obyektga aylanadi, bu‘’ esa ishlab chiqarish va kundalik hayotda sezilarli
samaradorlikni ta’'minlaydi”.

Ushbu tamoyil bugungi kunda smart texnologiyalar asosida ishlayotgan qurilmalar,
jumladan, aqlli uylar, aqlli transport tizimlari va aglli shaharlarning rivojlanishiga zamin
yaratdi.

Shuningdek, mashhur futurist Ray Kurzweil o‘zining "The Singularity is Near" kitobida
sun’ly intellekt va smart texnologiyalarning kelajakdagi evolyutsiyasini bashorat qiladi. U
quyidagicha yozadi:

"Kelajakda aqlli texnolegiyalar inson miyasi bilan _raqobatlashadigan darajaga yetadi,
ular nafaqat ma’lumotlarni qayta‘ishlaydi, balki'mustaqil qaror qabul gilish qobiliyatiga ham
ega bo'ladi”.

Jumladan, o‘zbek olimi Shi A. Qodirov 0z tadqiqot ishida ragamli texnologiyalar va aqlli
qurilmalarning iqtisodiyotga ta’sirini 0'rganib, quyidagi fikrni bildiradi:

"Smart texnologiyalar sanoat va xizmat ko rsatish sohasida inson omiliga bo‘lgan ehtiyojni
kamaytiradi, shu bilan birga mahsulot va xizmat sifatini oshirishga yordam beradi".

Bu fikr raqamli iqtisodiyot sharoitida aqlli texnologiyalarni joriy qilish muhimligini
ko‘rsatadi. Ayniqsa, aqlli ishlab chigarish tizimlari va robotlashtirish jarayonlari sanoatning
samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.

D. N. Karimov esa o'z ilmiy maqolasida aqlli shahar texnologiyalarining afzalliklarini
tahlil qilib, quyidagilarni qayd etadi:

"Aqlli shaharlar konsepsiyasi nafaqat energiya tejash va ekologik muhitni yaxshilash
imkonini beradi, balki xavfsizlik, transport tizimi va fuqarolarga xizmat ko ‘rsatish sohasida ham
inqilobiy o‘zgarishlar keltirib chiqaradi”.

Bu fikr bugungi kunda O‘zbekistonda ham agqlli shahar loyihalarini ishlab chiqish va joriy
etish bo‘yicha olib borilayotgan ishlar bilan hamohangdir.
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Yuqoridagi tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, xorijiy va mahalliy tadqiqotchilar smart
texnologiyalar va aqlli qurilmalarning rivojlanishi va kelajakdagi istigbollariga katta e’tibor
garatmoqda.

Smart texnalogiyalar. Quyidagi smart texnologiyalar turli sohalarda qo‘llaniladi va
hayotni qulaylashtirish, samaradorlikni oshirishga xizmat qiladi.

Agqlli uy tizimlari (Smart Home Technology).

e Google Nest, Amazon Alexa, Apple HomeKit - ovoz yordamida boshqariladigan aqlli uy
tizimlari.

o Aqlli yorug'lik (Philips Hue, Xiaomi Yeelight) — avtomatik sozlanadigan yoritish tizimlari.

e Aqlli termostatlar (Nest Thermostat, Ecobee) - energiyani tejash va haroratni avtomatik
nazorat qilish.

o Aqlli eshik qulf tizimlari (August Smart Lock, Yale Smart Lock) - xavfsizlik va masofaviy
boshqaruv imkoniyatlari.

Agqlli transport va avtomobillar (Smart Transportation).

o Tesla Autopilot - avtopilot rejimida ishlaydigan elektroavtomobillar.

e Waymo - Google kompaniyasiga tegishli haydovchisiz avtomobillar.

o Aqlli svetoforlar - tirbandlikka garab avtomatik ravishda ishlovchi yo‘l chiroglari.

o GPS asosidagi aqlli navigatsiya tizimlari (Waze, Google Maps) - real vaqt rejimida yo‘l
harakati tahlili.

Aqlli sog'ligni saqlash texnologiyalari (Smart Healthcare).

o Apple Watch, Fitbit, Xiaomi Mi Band - yurak urish tezligi, qadamlar soni va boshqa
jismoniy ko‘rsatkichlarni kuzatadigan aqlli soatlar.

e Aqlli insulin pompasi - qandli diabet bemorlari uchun avtomatik insulin in'ektsiya
tizimlari.

o Telemeditsina ilevalari (Telado¢, Doctor on' Demand) - masofaviy tibbiy maslahatlar
olish imkoniyati:

e Al yordamida ishlaydigan diagnostika tizimlari - sun’ly intellekt orqali kasalliklarni
aniqlash.

Natija muhokama.

Tadqiqot va tahlillarga asoslangan holda, smart texnologiyalar va aqlli qurilmalar
yaratishda quyidagi asosiy natijalarga erishish mumkin:

Smart texnologiyalar hayotni yengillashtiradi va samaradorlikni oshiradi. Smart
texnologiyalar inson hayotining turli sohalarida unumdorlik va qulaylikni oshirishga xizmat
qiladi. Masalan, aqlli uy tizimlari elektr energiyasini tejaydi, xavfsizlikni mustahkamlaydi va
odamlarning kundalik ishlarini avtomatlashtiradi. Aqlli transport esa yo‘l harakatini
optimallashtirib, transport tirbandliklarini kamaytiradi.

Agqlli qurilmalar sun’iy intellekt va IoT asosida ishlaydi. [oT (Internet of Things) va
sun’iy intellekt asosidagi aqlli qurilmalar katta hajmdagi ma’lumotlarni qayta ishlash,
muammolarni real vaqt rejimida hal qilish va foydalanuvchilarning ehtiyojlariga mos ravishda
xizmat ko‘rsatish imkonini beradi. Misol uchun, aqlli tibbiyot qurilmalari bemorlarning
ahvolini doimiy kuzatib borib, shifokorlarga aniqg ma’lumotlarni taqdim etadi.

Smart texnologiyalar turli sohalarda qo‘llanilishi mumkin. smart texnologiyalar

quyidagi sohalarda samarali qo‘llanilishi tahlil gilinadi:
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e Sanoat - avtomatlashtirilgan ishlab chiqarish liniyalari, robototexnika.

e Qishloq xofjaligi - dronlar yordamida ekinlarni nazorat qilish, aqlli sugorish tizimlari.

o Tibbiyot - aqlli protezlar, bemorlarni monitoring qilish tizimlari.

e Ta'lim - raqamli darsliklar, aqlli sinflar, masofaviy ta’lim platformalari.

e Shahar infratuzilmasi - aqlli shahar loyihalari, aqlli yo‘l chiroqlari, ekologik monitoring
tizimlari.

Smart texnologiyalar iqtisodiy va ekologik foyda Kkeltiradi. Tadqiqot natijalariga
ko‘ra, smart texnologiyalar va aqlli qurilmalarning keng joriy etilishi iqtisodiy samaradorlikni
oshirishi va ekologik muammolarni kamaytirishga xizmat qilishi mumkin. Masalan, energiyani
tejovchi texnologiyalar tabily resurslardan oqilona foydalanishga yordam beradi,
avtomatlashtirilgan ishlab chiqarish esa ishlab chiqarish tannarxini pasaytiradi.

Smart texnologiyalar va aqlli qurilmalar zamonaviy jamiyat hayotining ajralmas qismiga
aylanib bormoqda. Ularning rivojlanishi turli sohalarda samaradorlikni oshirishga, inson
faoliyatini yengillashtirishga va resurslardan tejamkor foydalanishga xizmat qilmoqda.

Smart texnologiyalarning afzalliklari.

Smart texnologiyalar va aqlli qurilmalarning joriy etilishi bir qator ijobiy natijalarga olib
kelmoqda:

Samaradorlik va qulaylik: Aglli qurilmalar inson faoliyatini avtomatlashtirish orqali ish
unumdorligini oshiradi. Masalan, aglli uy tizimlari yoritish, isitish va xavfsizlik tizimlarini
masofaviy boshqarish imkonini beradi.

Resurslarni tejash: IoT texnologiyalari orqali energiya, suv va boshga resurslardan
tejamkor foydalanish mumkin. Aqlli sug‘orish tizimlari yoki aqlli elektr tarmoqlari buning
yaqqol misolidir.

Smart texnologiyalarning muammolari va kamchiliklari.

Smart texnologiyalar . rivojlanayotgan bo‘lsa-da, ulardan / foydalanish jarayonida
muayyan muammelar mavjud:

Kiberxavfsizlik va maxfiylik muammolari: [oT qurilmalari internet orqali ishlaydi, bu esa
xakerlik hujumlariga yo‘liggan‘taqdirda ma’lumetlarning o‘gfirlanishiga olib kelishi mumkin.
Aqlli uy tizimlaridagi kameralar yoki aqlli avtemobillar xavfsizlikka tahdid solishi ehtimoli
mavjud.

Texnologik qaramlik: Aqlli qurilmalarga ortiqcha bog‘lanib qolish natijasida insonlar
muhim qarorlarni qabul qilishda texnologiyalarga tayanib qolishi mumkin. Sun’iy intellektga
haddan tashqari ishonish natijasida inson tafakkuri va ijodkorligining susayishi xavfi mavjud.

Xulosa va takliflar.

Smart texnologiyalar va aqlli qurilmalar zamonaviy jamiyatning ajralmas qismiga
aylanib, inson hayotining turli sohalarida inqilobiy o‘zgarishlar olib kelmoqda. IoT, sun’iy
intellekt, aqlli shahar infratuzilmasi, aqlli uy tizimlari va aqlli tibbiyot yechimlari orqali
samaradorlik oshib, resurslardan tejamkor foydalanish imkoniyati yaratilmoqda. Ushbu
texnologiyalar nafaqat kundalik turmush tarzini qulaylashtiradi, balki sanoat, ta’lim, gishloq
xo'jaligi va ekologiya sohalarida ham yuqori natijalarga erishishga yordam beradi.

Biroq, smart texnologiyalarning tezkor rivojlanishi kiberxavfsizlik tahdidlari, texnologik
qaramlik, yuqori narx va ish o‘rinlarining qisqarishi kabi muammolarni ham yuzaga

keltirmoqgda. Shu sababli, ularni rivojlantirish jarayonida ehtiyotkorlik bilan yondashish,
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xavfsizlik choralarini mustahkamlash va innovatsion yechimlardan samarali foydalanish
muhim ahamiyatga ega.

Smart texnalogiyalar va aqlli qurilmalarni yanada rivojlantirish va ulardan samarali
foydalanish uchun quyidagilarni bajarish foyda keltiradi.

Kiberxavfsizlikni mustahkamlash: [oT qurilmalarining himoyasini yaxshilash va
shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish bo‘yicha samarali tizimlar ishlab chiqgish zarur.

Smart texnologiyalardan foydalanish madaniyatini rivojlantirish: Jamiyatni
texnologik yangiliklarga moslashishga o‘rgatish va texnologik savodxonlik darajasini oshirish
lozim.

Davlat va xususiy sektor hamkorligini Kkengaytirish: Smart texnologiyalarni
rivojlantirish bo‘yicha strategik hamkorlikni yo‘lga qo‘yish va ilmiy izlanishlarni qo‘llab-
quvvatlash kerak.

Atrof-muhitga mos innovatsiyalarni ishlab chiqish: Aqlli texnologiyalar ekologik
muhitga zarar yetkazmasligi uchun ekologik innovatsiyalarni keng joriy qilish lozim.
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